ISKENDERUN TEKNIK UNIVERSITESI TEMMUZ 2025 AYLIK YEMEK LISTESI

01.07.2025 02.07.2025 | 03.07.2025 | 04.07.2025
Yemek Adi Gr | Cal Yemek Adi Gr | Cal Yemek Ad1 Gr | Cal Yemek Ad1 Gr | Cal
Soguk AyranAsi Corba* | 200 | 200 | Soguk D6gme Corba 200 | 102 | Domates Corba* 200 | 161 | Yayla Corba* 200 | 115
Tepsi Kebab1* 200 | 387 | Ciftlik Kebab1 200 | 404 | Yogurtlu Mant1* 200 | 313 | Patates Oturtma 200 | 250
Dom. Bulgur Pilavi* 150 | 254 | Noh. Piring Pilav1* 150 | 346 | Karigik Kizartma 200 | 380 | Merc.Bulgur Pilavi* | 150 | 593
Kavun 300 | 84 | Miisebbek* 150 | 469 | Karpuz 300 | 90 | Karigik Tursu 150 | 75
07.07.2025 08.07.2025 09.07.2025 | 10.07.2025 | 11.07.2025
Yemek Adi Gr | Cal Yemek Adi Gr | Cal Yemek Adi Gr | Cal Yemek Ad1 Gr | Cal Yemek Ad1 Gr | Cal
Etli Kuru Fasulye* | 250 | 250 | Firin Tavuk+Patates* 200 | 410 | Karniyarik 200 | 191 | Ezogelin Corba* 200 | 184 | Etli Taze Fasulye 250 | 122
Seh. Piring Pilavi 150 | 326 | Soslu Makarna 150 | 337 | Seh. Piring Pilavi 150 | 326 | Tavuk Cokertme* 200 | 450 | Seh. Piring Pilavi 150 | 326
Karigik Tursu 150 | 75 | Ayran 200 | 76 | Cacik 200 | 131 | Dom. Bulgur Pilavi 150 | 254 | Yogurt 200 | 122
Yogurt 200 | 122 | Supangle* 200 | 245 | Karpuz 300 | 90 | irmik Tath* 150 | 448 | Kavun 300 | 84
14.07.2025 15.07.2025 16.07.2025 | 17.07.2025 | 18.07.2025
Yemek Adi Gr | Cal RESMi TATIL Yemek Adi Gr | Cal Yemek Adi Gr | Cal Yemek Ad1 Gr | Cal
Kuru Koftet+Cips* | 200 | 348 Coban Kavurma 200 | 360 | Soguk AyranAsi Corba | 200 | 200 | Mercimek Corba 200 | 183
Soslu Makarna 150 | 337 . arre Tye e .. .. | Seh. Piring Pilavi* 150 | 326 | Etli Firin Giiveg 250 | 238 | Tavuk Sote 200 | 338
Ayran* 200 [76 | Demekrasive Milli Birlik Gund -2 " 200 | 131 | Sch. Bulgur Pilavi* 150 | 291 | Seh. Pirin Pilavi | 150 | 326
Sam Tath* 150 | 428 Lokma Tathi* 150 | 341 | Kavun 300 | 84 | Yogurt* 200 | 122
21.07.2025 22.07.2025 23.07.2025 | 24.07.2025 | 25.07.2025
Yemek Adi Gr | Cal Yemek Adi Gr | Cal Yemek Ad1 Gr | Cal Yemek Adi Gr | Cal Yemek Adi Gr | Cal
Etli Barbunya* 250 | 328 | Adana Sis Kebap* 200 | 478 | Soguk D6gme Corba 200 | 102 | Sebzeli Misket Kofte* | 200 | 298 | Islim Kebabi* 200 | 308
Firin Makarna* 200 | 404 | Dom. Bulgur Pilavi 150 | 254 | Pilig Topkap1* 200 | 340 | Seh. Piring Pilavi 150 | 326 | Seh. Bulgur Pilavi 150 | 291
Karigik Tursu 150 | 75 | Ayran 200 | 76 | Patates Salata 200 | 142 | Yogurt 200 | 122 | Cacik™ 200 | 131
Yogurt 200 | 122 | Tas Kadayif* 150 | 317 | Karpuz 300 | 90 | Miisebbek 150 | 469 | Kavun 300 | 84
28.07.2025 29.07.2025 30.07.2025 | 31.07.2025 |
Yemek Adi Gr | Cal Yemek Ad Gr | Cal Yemek Adi Gr | Cal Yemek Adi Gr | Cal
Piir. Rosto Kofte* | 200 | 402 | Tavuk Cop Sis* 200 | 295 | Soguk Dogme Corba* | 200 | 102 | Mercimek Corba™ 200 | 183
Dom. Bulgur Pilavi | 150 | 254 | Soslu Makarna* 150 | 337 | Izmir Kofte* 200 | 343 | Etli Taze Fasulye 250 | 122
Cacik* 200 | 131 | Ayran 200 | 76 | Noh. Bulgur Pilavi* 150 | 309 | Seh. Piring Pilavi 150 | 326
Karpuz 300 | 90 | Lokma Tath 150 | 341 | Kavun 300 | 84 | Keskul* 200 | 313

NOT: * Isaretli olan yemekler Alerjen etki yapabilir.




